ZARZADZENIE NR 22/2026/DSOZ
PREZESA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

z dnia 11 lutego 2026 1.

zmieniajgace zarzgdzenie w sprawie programu pilotazowego w zakresie kompleksowej opieki
specjalistycznej nad §wiadczeniobiorcami leczonymi z powodu otylosci olbrzymiej KOS-BAR

Na podstawie art. 102 ust. 5 pkt 21 i 25 oraz art. 48e ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych (Dz. U. z2025r. poz. 1461,15371 1739 oraz
z 2026 r. poz. 26) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. W zarzadzeniu Nr 181/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 8 listopada 2021 r.
w sprawie programu pilotazowego w zakresie kompleksowej opieki specjalistycznej nad §wiadczeniobiorcami
leczonymi z powodu otytosci olbrzymiej KOS-BAR (z p6zn.zm.D ), wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) w § 8 po ust. 2 dodaje si¢ ust. 3 w brzmieniu:

,,3. Swiadczeniodawca udzielajacy §wiadczen w ramach programu pilotazowego w trybie hospitalizacji
zobowigzany jest do stosowania standardu Zzywienia zbiorowego zgodnie z zasadami okreslonymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu organizacyjnego
zywienia zbiorowego w podmiocie leczniczym wykonujacym dzialalno$¢ lecznicza w rodzaju
swiadczenia szpitalne (Dz. U. poz. 1780).”;

2) zalacznik nr 2 do zarzadzenia otrzymuje brzmienie okreslone w zataczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2.1. W przypadku $wiadczeniodawcow niespelniajacych standardu organizacyjnego okreslonego
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, o ktorym mowa w § 1 pkt 1, $wiadczenie opieki zdrowotnej ktorego ten
standard dotyczy, udzielone od 1 stycznia 2026 r. do 30 czerwca 2026 r. rozliczane jest z zastosowaniem
wspotczynnika korygujacego.

2. Wspodtczynnik korygujacy, o ktorym mowa wust. 1, ustala si¢ jako iloraz wartosci punktowej
swiadczenia opieki zdrowotnej, okreslonej w zataczniku nr 2 do zarzadzenia zmienianego w § 1, w brzmieniu
dotychczasowym i analogicznej warto$ci punktowej tego §wiadczenia wprowadzonej niniejszym zarzadzeniem.

3. Spetnienie standardu organizacyjnego, o ktérym mowa w ust. 1, Swiadczeniodawca potwierdza sktadajac
o$wiadczenie w tym przedmiocie. W o§wiadczeniu nalezy poda¢ adres strony internetowej §wiadczeniodawcy
zawierajacej zakladke "Zywienie dla zdrowia", obejmujaca wszystkie elementy okreslone w ust. 14 zatacznika
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia, o ktorym mowa w § 1 pkt 1.

4. Wspotczynnik korygujacy ma zastosowanie do $wiadczen udzielonych do konca miesigca
poprzedzajacego miesigc, Ww ktorym $wiadczeniodawca zlozyt os$wiadczenie. Wspotczynnik nie ma
zastosowania w przypadku zlozenia os$wiadczenia w lutym 2026 r., ktoére dotyczy speinienia standardu
organizacyjnego od stycznia 2026 r.

5. Wspolczynnik korygujacy za okres od 1 stycznia 2026 r. do 30 czerwca 2026 r. nalicza si¢ po uptywie
III kwartatu kalendarzowego 2026 r.

§ 3. Dyrektorzy oddzialow wojewddzkich Narodowego Funduszu Zdrowia zobowigzani sg do
wprowadzenia do postanowien umoéw zawartych ze $wiadczeniodawcami zmian wynikajgcych z wejscia
W Zycie przepisOw niniejszego zarzadzenia.

§ 4. Przepisy zarzadzenia stosuje si¢ do rozliczania §wiadczen udzielanych od 1 stycznia 2026 r.

) Zmienione zarzgdzeniem Nr 104/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2022,
zarzadzeniem Nr 113/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnial3 pazdziernika 2022 r.
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§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastgpujacym po dniu podpisania.

PREZES
NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

Jakub Szulc
wz. Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
/dokument podpisany elektronicznie/
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Zatacznik do zarzadzenia nr 22/2026/DSOZ

Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia

z dnia 11 lutego 2026 1.

KATALOG PRODUKTOW ROZLICZENIOWYCH

Warto$¢
punktowa
L s . Nazwa zakresu | Moduly zakresu Kod produktéw Nazwa produktow Jednostka Wartos¢ mOd“l“. Uwagi odnos'z ace §1g‘d0
.p. Kod zakresu §wiadczen . , AN , . . . . . . (stanowi zasad rozliczania i
Swiadczen Swiadczen rozliczeniowych rozliczeniowych rozliczeniowa punktowa (pkt) C . .
podstawe finansowania Swiadczen
wyliczenia
premii)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
zgodnie z zasadami
Diagnostyka postgpowanie opisanymi w rozporzadzeniu
1. 5.63.01.0000001 przedoperacyjne - PUNKT 641 i zarzadzeniu AOS oraz
Kwalifikacja KOS-BAR zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR
zgodnie z zasadami
Diagnostyka postgpowanie opisanymi w rozporzadzeniu
2. 5.63.01.0000002 przedoperacyjne - Pakiet PUNKT 797 1665 i zarzadzeniu AOS oraz
diagnostyczny zalaczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR
zgodnie z zasadami
Swiadezenia Diagnostyka postgpowanie opisanymi w rozporzadzeniu
3. opieki ) 5.63.01.0000003 przedoperacyjne - PUNKT 227 i zarzadzeniu AOS oraz
sdrowotng; - L Dlagnostylfa, Kwalifikacja do operacji zalgczniku nr 5 do
18.4500.001.02 program poste;powam.e rozporzadzenia KOS-BAR
pilotazowy przedoperacyjne - $wiadczenie udzielane
KOS-BAR z procedurami wg ICD-9:
44.161,44.162, 44.13,
45.131, 45.16 w ramach
modut 1. Diagnostyka,
Znieczulenie catkowite pothpowan.le
4, 5.63.01.0000028 dozylne - program PUNKT 208 przedoperacyjne.

pilotazowy KOS-BAR

- wymagane wskazanie
procedury wg ICD-9: 100.10
albo 100.11 albo 100.12,

- Warunki realizacji zgodne
z rozporzadzeniem AOS
okreslone w zataczniku nr
71p. 1-3
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5.63.01.0000029

Konsultacja w zakresie
kwalifikacji do wykonania
znieczulenia do zabiegu
diagnostycznego - program
pilotazowy KOS-BAR

PUNKT

91

- $wiadczenie udzielane
z procedurami wg ICD-9:
44.161,44.162, 44.13,
45.131, 45.16 w ramach
modutu I. Diagnostyka,
postepowanie
przedoperacyjne.

- porada nie stanowi
kwalifikacji pacjenta do
znieczulenia
przeprowadzanej nie pozniej
niz 24 godziny przed
zabiegiem w trybie
planowym, o ktorej mowa
w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 16 grudnia
2016 r. w sprawie standardu
organizacyjnego opieki
zdrowotnej w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej
terapii (Dz.U. 2020 r.
poz. 940, z pézn. zm).

- Warunki realizacji zgodne
z rozporzadzeniem AOS
okreslone w zataczniku nr
1w Ip. 68

5.63.01.0000004

Polisomnografia

PUNKT

1835

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu szpitalnym
oraz zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000005

Dodatek - Utrata masy ciata

PUNKT

utrata masy ciala - dodatek
liczony w odniesieniu do
$wiadczeniobiorcy, zgodnie
z zasadami opisanymi w Ip.
1 zatacznika nr 7 do
rozporzadzenia KOS-BAR.

II. Leczenie

zabiegowe

5.63.01.0000006

Leczenie zabiegowe

PUNKT

15 826

5.63.01.0000007

Leczenie zabiegowe -wizyta
kontrolna

PUNKT

64

15 890

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu szpitalnym
oraz zalaczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu AOS oraz
zalaczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

III. Rehabilitacja
10. lecznicza (przed -
i pooperacyjna)

5.63.01.0000008

Rehabilitacja lecznicza (przed
- 1 pooperacyjna) -
Fizjoterapia ambulatoryjna

PUNKT

1435,84*

*12 571,84/
**12 172

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

5.63.01.0000030

Rehabilitacja lecznicza (przed
- 1 pooperacyjna) -
Fizjoterapia ambulatoryjna -
10 dni

PUNKT

766**

katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia
pilotazowego - zalacznik nr

5.63.01.0000024

Wizyta fizjoterapeutyczna

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia
pilotazowego - zalacznik nr

5.63.01.0000025

Indywidualna praca z
pacjentem - jeden dzien
terapii

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia
pilotazowego - zalacznik nr

5.63.01.0000009

Rehabilitacja lecznicza (przed
- i pooperacyjna) -
Rehabilitacja
ogoblnoustrojowa
w o$rodku/oddziale dziennym

PUNKT

3083*

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia pilotazowego
- zalacznik nr 3

5.63.01.0000031

Rehabilitacja lecznicza (przed
- i pooperacyjna) -
Rehabilitacja
ogoblnoustrojowa
w o$rodku/oddziale dziennym
-20 dni

PUNKT

3 083**

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia pilotazowego
- zalgcznik nr 3

5.63.01.0000010

Rehabilitacja lecznicza (przed
- i pooperacyjna) -
Rehabilitacja
ogo6lnoustrojowa w
warunkach stacjonarnych

PUNKT

8 053*

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia pilotazowego
- zalacznik nr 3

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu
rehabilitacyjnym oraz z
katalogiem procedur ICD-9
do zarzadzenia
pilotazowego - zalacznik nr
3
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18.

19.

Rehabilitacja lecznicza (przed
- 1 pooperacyjna) -
Rehabilitacja

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

5.63.01.0000032 ogélnoustrojowa w PUNKT 8 323%* rehabilitacyjnym oraz z
warunkach stacjonarnych - 20 katalogiem procedur ICD-9
dni do zarzadzenia pilotazowego
- zalacznik nr 3
Osobodzien w rehabilitacji e
leczniczej (przed - i Produkt dot,yczy reha'blhtz.ic_] !
5.63.01.0000026 pooperacyjnej) w statystyczny 0 ogolnoustrojowej w
osrodku/oddziale dziennym osrodku/oddziale dziennym
Osobodzien w rehabilitacji e
leczniczej (przed - i Produkt dochzy reh'ablht'a.c I
5.63.01.0000027 ooperacyjnej) warunkach statvstyczn 0 ogolnoustrojowej i w
poop s tagonja mych ystyezity warunkach stacjonarnych
Bariatryczna opieka . Zgodple z zasadami .
specjalistyczna opisanymi w rpzporzqdzemu
5.63.01.0000011 pec . PUNKT 1515 i zarzadzeniu AOS oraz
(monitorowanie) -
Monitorowanie do 3 miesigcy zalqczmk_u nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR
Bariatryczna opieka zgodnie z zasadami
specjalistyczna opisanymi w rozporzadzeniu
5.63.01.0000012 (monitorowanie) - PUNKT 709 2984 i zarzadzeniu AOS oraz
Monitorowanie po 6 zalaczniku nr 5 do
miesigcach rozporzadzenia KOS-BAR
Bariatryczna opieka zgodnie z zasadami
specjalistyczna opisanymi w rozporzadzeniu
5.63.01.0000013 (monitorowanie) - PUNKT 760 i zarzadzeniu AOS oraz
Monitorowanie po 12 zatgczniku nr 5 do
miesigcach rozporzadzenia KOS-BAR
. zgodnie z zasadami
V. B:r;z}(rgczna opisanymi w rozporzadzeniu
S ec'flis tvezna 5.63.01.0000004 Polisomnografia PUNKT 1835 i zarzadzeniu szpitalnym
(rrI:onJi torO\}J/vanie) oraz zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR
Bariatryczna opieka Zgojnils;f Zr?lsia\iaml
specjalistyczna Produkt p1sanyn .
5.63.01.0000014 . : . 0 rozporzadzeniu i zarzadzeniu
(monitorowanie) - wizyta statystyczny .
Kontrolna AOS oraz rozporzadzeniu
KOS-BAR
czas hospitalizacji - dodatek
liczony w odniesieniu do
563.01.0000015 Dodatek - Leczenie PUNKT | $wiadczeniobiorcy, zgodnie
R zabiegowe z zasadami opisanymi w Ip.
4 zatacznika nr 7 do
rozporzadzenia KOS-BAR
Dodatek - Rehabilitacja wskaznik EWL/wskaznik
5.63.01.0000016 lecznicza (przed - i PUNKT 1 bariatryczno-metaboliczny -

pooperacyjna) i Bariatryczna
opieka specjalistyczna

dodatek liczony w
odniesieniu do
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

(monitorowanie)

$wiadczeniobiorcy, zgodnie

z zasadami opisanymi w Ip.
2 zatacznika nr 7 do

rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000017

Porada specjalistyczna
chirurgiczna

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu AOS oraz
zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000018

Opracowanie przez
wielospecjalistyczny zespot
indywidualnego planu
leczenia

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w
rozporzadzeniu KOS-BAR

5.63.01.0000019

Konsultacja anestezjologiczna

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w zataczniku nr 5
do rozporzadzenia KOS-
BAR

5.63.01.0000020

Konsultacja specjalistyczna

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu AOS oraz
zalaczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000021

Porada dietetyka

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu AOS oraz
zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000022

Porada psychologa

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w rozporzadzeniu
i zarzadzeniu AOS oraz
zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia KOS-BAR

5.63.01.0000023

Konsultacje przeprowadzane
za posrednictwem systemow
teleinformatycznych lub
systemow tacznosci

Produkt
statystyczny

zgodnie z zasadami
opisanymi w § 7 pkt 4
rozporzadzenia KOS-BAR

34.

18.4500.002.02

Dodatek za
osiagnigte
efekty leczenia
1

PUNKT

$wiadczeniobiorcy

zakwalifikowani do operacji
- dodatek jednorazowy
liczony w odniesieniu dla

$wiadczeniodawcy, zgodnie
z zasadami opisanymi w Ip.

3 zalacznika nr 7 do
rozporzadzenia KOS-BAR

35.

18.4500.003.02

Dodatek za
osiagnigte
efekty leczenia
2

PUNKT

weczesne powiklania -
dodatek jednorazowy
liczony w odniesieniu dla
$wiadczeniodawcy, zgodnie
z zasadami opisanymi w Ip.
4 zalgcznika nr 7 do
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rozporzadzenia KOS-BAR

pdzne powiktania - dodatek
jednorazowy liczony w

Dodatek za LT
osiagnigte odniesieniu dla
36. 18.4500.004.02 aghiete PUNKT 1 $wiadezeniodawey, zgodnie
efekty leczenia L ;
3 z zasadami opisanymi w Ip.
5 zalacznika nr 7 do
rozporzadzenia KOS-BAR
ryczalt miesigczny za
Ryczaltt KOS- koordynacje opieki KOS-
Ryczatt : .
37. 18.4500.001.03 BAR za e 5963 BAR rozliczany zgonie z
. miesigczny . e .
koordynacje zasadami okre§lonymi w

rozporzadzeniu KOS-BAR

* Laczna kwota dla produktow rozliczeniowych o kodzie 5.63.01.0000008, 5.63.01.0000009, 5.63.01.0000010.
** Laczna kwota dla produktéw rozliczeniowych o kodzie 5.63.01.0000030, 5.63.01.0000031, 5.63.01.0000032.
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Uzasadnienie

Zarzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia ustawowego zawartego w art. 102 ust. 5 pkt 21125 oraz
art. 48e ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $§rodkow
publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, z p6zn. zm.).

Niniejsze zarzadzenie zmieniajace zarzadzenie Nr 181/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
zdnia zdnia 8 listopada 2021 r. w sprawie programu pilotazowego w zakresie kompleksowej opieki
specjalistycznej nad $wiadczeniobiorcami leczonymi z powodu otytosci olbrzymiej KOS-BAR wprowadza
zmiany bedace konsekwencja wej$cia w zycie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r.
w sprawie standardu organizacyjnego zywienia zbiorowego w podmiocie leczniczym wykonujacym dziatalno$c¢
lecznicza w rodzaju $wiadczenia szpitalne (Dz. U. poz. 1780).

W celu podkreslenia szczegélnego znaczenia wlasciwego Zywienia pacjenta przebywajacego w szpitalu
dodano w§ 8przepis (ust.3) ktéorym wprowadzono obowigzek wdrozenia i stosowania standardu
organizacyjnego zywienia w podmiocie leczniczym.

W zalaczniku nr 2 do zarzadzenia wprowadzono zmiany polegajace na implementacji nowej wyceny
swiadczenia zwiazanej z publikacja Obwieszczenia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji z dnia 20 stycznia 2026 r. w sprawie taryf swiadczen gwarantowanych obejmujgcych
implementacje standardu zywienia w podmiotach leczniczych dla Swiadczen opieki zdrowotnej realizowanych
w ramach lecznictwa szpitalnego, zgodnie z poleceniem Ministra Zdrowia z dnia 19 stycznia 2026 r. (znak:
ASG.6110.6.2026.MT) na podstawie raportu Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie
ustalenia taryfy $wiadczen: $wiadczenia gwarantowane obejmujace implementacje standardu zywienia
w podmiotach leczniczych dla wszystkich §wiadczen opieki zdrowotnej realizowanych w ramach lecznictwa
szpitalnego z dnia 11 grudnia 2025 r. (znak: DAiR.521.4.2025).

Jednoczesnie w § 2 niniejszego zarzadzenia wprowadzono przepis epizodyczny adresowany do
$wiadczeniodawcow, ktorzy w okresie przejsciowym od 1 stycznia 2026 r. do 30 czerwca 2026 r. nie spetniaja
warunkow okre§lonych w standardzie. W celu rozliczenia $wiadczen opieki zdrowotnej, dla ktorych ustalono
nowg wycene¢ ustalono wspotczynnik korygujacy, o ktorym mowa w ust. 1, jako iloraz wartosci punktowej
$wiadczenia opieki zdrowotnej, okreslonej w zalgczniku nr 2 do zarzadzenia zmienianego § 1 w brzmieniu
dotychczasowym i analogicznej wartosci punktowej tego §wiadczenia wprowadzonej niniejszym zarzadzeniem.

Skutek finansowy po stronie platnika publicznego wynikajacy z implementacji standardu Zzywienia
w podmiotach leczniczych wynosi 825,12 mln zt.

Przepisy zarzadzenia stosuje si¢ do rozliczania §wiadczen udzielanych od 1 stycznia 2026 r.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem nast¢pujacym po dniu podpisania.
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